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Fluglarmstudie gilt auch fiir Bahn

Diskussion Heimische
Burgerinitiative: Larm
macht im Rheintal
Menschen krank

B Mittelrhein. Nach der Geiser
studie belegeén jetzt auch Forscher
ius Mainz und den USA, dass Larm
<rank macht. Ein biologischer Zu-
sammenhang: :zwischen nachtli-
hem Fluglarm und Bluthochdruck
vird dabei nachgewiesen. Dies ist
Anlass flr die Birgerinitiative im
Mittelrheintal gegen Umweltscha-
len durch die Bahn, daran zu erin-
1ern, an die Situation der Anlieger
ron Bahnstrecken im Rheintal zu-
lenken. Deren Vorsitzender Willi
usch sagt: ,Fluglarm macht die
Vlenschen ab 60 Dezibel krank.
Vlenschen, die am Gleis wohnen,
1aben Larmwerte von bis zu 108
Jezibel auszuhalten. Wenn man
las vergleicht, so sind die Men-
ichen im Rheintal um ein Vielfa-
‘hes hoéher belastet als durch Flug-
drm, ohne diesen zu schmalern."”
Larmspitzenwerte in der Nacht
ihren zu einer Ausschiittung des
stresshormons Adrenalin und be-
sintrachtigen die GefaBfunktion. Es
st bekannt, dass durch Larm Blut-
1ochdruck entsteht und Herzin-
arkte sowie Schlaganfalle ausge-
ost werden konnen. Bei der Studie
veschallten die Forscher 75 gesun-
le Manner und Frauen in ihren hei-
nischen Schlafzimmern in der
Vacht mit Fluglarm. von durch-
chnittlich 60 Dezibel. Wenn nach

am  Flughafen

der Studie die Menschen bei 60 De-
zibel — durch Fluglarm - erkranken,
so ist das Krankheitsrisiko fiir die
Menschen, die unmittelbar am
Bahngleis bei bis zu 108 Dezibel in
der Nacht leben, laut Biirgerinitia-
tive um ein Vielfacher hoher.

Die Larmproblematik im Rhein-
tal hat mittlerweile die Dimension
der viel diskutierten Larmsituation
Frankfurt/Main
deutlich tuberschritten. Trotzdem

soll die:. Strecke mit moderner

Elektronik so ausgebaut werden,
dass bis 2017 die Abstande der Zii-
ge auf vier Minuten gesenkt wird —
rund um die Uhr. Ferner ist ge-
plant, die Lange der Ziige zu er-
weitern. Hintergrund der Auswei-
tung des Giiterverkehrs im Rhein-
tal ist der Ausbau der transnatio-
nalen = Giterzugstrecke zwischen
den Seehdfen Genua, Rotterdam

und Antwerpen. Eine groBe Rolle
spielt dabei der sich im Bau be-
findliche Gotthard-Basistunnel in
der Schweiz. Statt den viertagigen
Seeweg rund um Spanien zu neh-
men, werden die Seeschiffe zu-
kunftig im jeweiligen Hafen aus-
geladen und die Giiter per Bahn
auf die Reise geschickt. Zum ent-
sprechenden Ausbau der jeweili-
gen. Streckenabschnitte haben sich
die Schweiz, die Bundesrepublik
Deutschland sowie die Niederlande
verpflichtet. Fiir Deutschland heifit
dies, dass fast der gesamte Nord-
Stud-Bahnverkehr durch das enge
Nadelohr Rheintal geleitet wird.
Betroffen sind unter anderem das
Rhein-Main-Gebiet, der Rheingau
und das Mittelrheintal.

Die Folgen fir das Tal, das im
Abschnitt des oberen Mittelrhein-
tals aufgrund seiner Einmaligkeit

und Anmut Unesco-Welterbe is!
sind laut Willi Pusch dramatisct
»Das Mittelrheintal mit 550 Ziige
pro Tag gilt als eine der hoch be
lasteten Strecken in Europa un
bringt die Menschen um ihre Ge
sundheit. Der fiir das Tal existen
ziell wichtige Tourismus ist sei
Jahren ricklaufig. Viele Touriste!
aus dem In- und Ausland, die di
Gegend wegen ihrer Einmaligkei
besuchen, kommen kein zweite
Mal. Reiseveranstalter meiden.da
Rheintal zunehmend. Und das, ob
wohl man das Pradikat Unesco
Welterbe tragt.

Nach Meinung der Birgeriniti
ative muss diese Studie alle ver
antwortlichen Politiker aufhorche:
lassen. Entsprechende Mafnah
men zu Larm- und Erschiitte
rungsminderung seien rasch ein
zuleiten.

Willi Pusch: Umriistung auf die LL-Sohle muss schneller gehen

Der Vorsitzende der Deutsche Bahn
AG, Dr. Rudiger-Grube, und Bun-
desverkehrsminister Dr. Peter
Ramsauer sowie der internationale
Eisenbahnverband UIC gaben jlingst
in Berlin den Startschuss fiir die
Umristung von Giterziigen auf die
sogenannte LL-Sohle. Die LL-Sohle
soll fiir eine glatte Laufflache der
Rader sorgen und das Vorbeifahr-
gerdausch um bis zu 10 Dezibel
mindern. Um dieses Ziel zu errei-
chen, reicht der Austausch der
Bremsklotze nach Meinung der
Birgerinitiative im Mittelrheintal
gegen Umweltschaden durch die

Bahn allein nicht aus. Dazu gehort
auch ein regelmaRiges Schleifen der
Rdder und Schienen. Nur wenn alles
optimal geschliffen ist und 85 Pro-
zent aller Waggons mit der LL-Sohle
ausgerustet sind, kénne eine
Larmminderung von circa 10 Dezi-
bel erreicht werden. Deshalb for-
dert die Bl ein besonders iiber-
wachtes Gleis, das die Verriffelung
der Schiene aufzeigt und ein
Schleifen veranlasst. Die geplante
Umristung der 180 000 Waggons in
Deutschland bis zum Jahre 2020
dauere ist viel zu lange, das miisse
schneller gehen. Deshalb fordern

die Bahnlarmgegner von der Politik,
ein Zeitfenster bis 2018 zu schaffen
damit die Waggonhalter wissen, bis
wann der letzte Waggon umgeriiste
sein muss. Pusch: ,,Die Industrie ist
in der Lage, das zu schaffen. Ver-
passt der Waggonhalter den Ter- °
min, darf der Wagen nicht mehr
aufs Gleis. Nur so entsteht Klarheit,
dass schnellstens umgeriistet wird.
Die Menschen und die weile In-
dustrie im Rheintal halten das Rat-
tern der Waggons nicht ldnger aus.
Hier geht eine ganze Region den
Rhein runter, wenn nicht gehandelt
wird.“



