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Bahnlarm macht krank - Studie als politisches Druckmittel muss her

HIER UND HEUTE
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Dringlichkeit von Larmschutzmal%nahmen im Mnttelrhemtal wurde diskutiert / Experten belegen Zusammenhang zwischen Larm und Krankheit

Am vergangenen Don-
nerstag trafen sich in der
Bopparder Stadthalle Teile
der bundes- und europa-
weiten Eliten von Initia-
tiven, Lirmschutzfirmen
und Fachleuten, um iiber
die Dringlichkeit und Ef-
fektivitit von Larmschutz-
MaBnahmen zu diskutie-
ren. Gleichzeitig bildete
das Internationale »Silent
Europe Rail«-Symposium
den Auftakt fiir eine von
den Lirmschutzinitiativen
geforderte Gesundheitsstu-
die an Bahnlinien.

KREIS (riip). Da hat es der
Autor dieser Zeilen mal
ganz einfach: Er muss nicht
zwischen  verschiedenen
Meinungen abwigen, nicht
bedacht sein auf Neutrali-
tit bei der entscheidenden
Aussage des Symposiums.
Denn unumstritten  ist:
Bahnldarm macht krank!
Die Menschen und gene-
rell das Leben im Rheintal
sind durch Bahnldrm sehr
stark beeintrichtigt, so die
einhellige Meinung der Ex-
perten. Wer dennoch meint,
dies bediirfe einer funda-
mentalen Begriindung, der

Gefragt bei den Medien war Prof. Eberhard Greiser, Epi-

demiologe aus Bremen.

war beim Internationalen
»Silent Europe Rail«-Sym-
posium gut aufgehoben.

Gekommen waren, neben
hochrangigen Vertretern
von Politik und Bahn, In-
itiativen aus Deutschland,
Osterreich, Schweiz, den
Niederlanden und Italien
(Sudtirol). Mit dabei waren
beispielsweise der Bremer
Epidemiologe Prof. Eber-
hard Greiser, der Mainzer
Kardiologe Prof. Thomas
Miinzel und Prof. Markus
Hecht von der TU: Berlin
sowie weiteré nambhafte
Referenten von in- und aus-
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landischen Organisationen.
Auf der Agenda standen
die Modernisierung von
Waggons, die Pflege und
Instandsetzung der Schie-
nenwege sowie innovative
und damit landschafts-
wie menschenvertriagliche
Lirmschutzlosungen.

Die beiden Mediziner
Greiser und Miinzel, die
in voneinander unabhédn-
gigen Studien den kausa-
len Zusammenhang von
Lirm und Krankheit bele-
gen konnten, fordern zum
Schutz der Bevolkerung vor
den hohen Larmwerten an

. klar.

Bahnlinien dringend eine
Gesundheitsstudie mit dem
Ziel, durch eine Novellie-
rung der Larmgesetzgebung
dem Bahnlérm ein Ende zu
bereiten.

Ihre Kernbotschaft: An-
gesichts der gemessenen
Lirmwerte im Oberen
Mittelrheintal * seien die
Verhiltnisse »untragbar«.
Die iiblichen Diskussionen
iiber Verkehrslirm drehen
sich in der Regel um Werte
zwischen 40 und 50 dB(A).
Im Mittelrheintal werden
dagegen Spitzenwerte von
90 und mehr, im Mittel im-
merhin 76 dB(A) gemessen.
Das sei nicht nur gesund-
heitsschiadigend, sondern
geradezu lebensgefihrlich,
so Greiser.

Von den Experten vehe-
ment gefordert wurden
unantastbare = Nachtstun-
den, dhnlich dem Nacht-
Flugverbot an bestimmten
Standorten. »Wir haben da
einen dringenden Gesetz
gebenden Nachholbedarf«,
stellte Professor Miinzel
Herz-und Kreislau-
ferkrankungen, Bluthoch-
druck und vieles mehr sei-
en nachweislich auf Stress

aufgrund Lirmeinwirkung
zuriickzufiithren, so der Me-
diziner.

»Wenn wir uns als Biirger
nicht mit allem Nachdruck
wehren, passiert nichts oder
viel zu wenig. Wenn wir das
mit der Studie hinkriegen,
geht es um Grundrechte
und dann haben wir eine
politische Handhabe gegen
den Bahnlidrme, sagte Frank
Gross, Vorsitzender und

Sprecher von Pro Rheintal

e.V., dem Aktionsbiindnis
gegen Verkehrslirm. Das
Biirgernetzwerk - richtete
zusammen mit der Interes-
sengemeinschaft an Ober-
und Hochrhein (IG BOHR)
das Symposium aus.

»Wir schauen zu, wie ein
Larmopfer nach dem an-
deren im Krankenwagen
oder gar Leichenwagen
abtransportiert wird, und
diskutieren weiter dariiber,
ob es den Waggonha]tern

zuzumuten ist, ihre 40 oder
50 Jahre alten Waggons in
Ordnung zu bringen. Da-
mit muss jetzt Schluss sein,
zeigte sich Frank Gross bei
der Tagung kampferisch.
Die Studie soll mit Mitteln
der Linder finanziert und
iiber umfangreiches Da-
tenmaterial - beispielswei-
se seitens der gesetzlichen
Krankenkassen - zu nach- -
weisbaren Ergebnissen
fithren.

Bahnliirm verursacht Stress, Bluthochdruck und Herz-Kreislauf- Erkrankungen: Das bestitig-

ten in Boppard jetzt auch Mediziner, die ihre Studienergebnisse prdsentierten.
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