Werner Freye, Bismarckstr. 37 10.01.17
28203 Bremen, Fon 77505 )

An den Senator

fir Umwelt, Bau und Verkehr
28195 Bremen

Fax: 361 2050

als Anwohner der Bismarckstrafle beantrage ich

die Reduzierung des Verkehrs in der Bismarckstrafie (alter Teil)
auf ein gesundheitlich unbedenkliches Malf.

Ich verweise auf anliegenden Artikel von Spiegel Online, wonach direkte
Anwohner stark befahrener Stralen einem um 7 % erhéhten Demenzrisiko
unterliegen.

Die Verkehrsreduzierung ist leicht durchfiihrbar, indem die Ampelzeiten
fiir KFZ reduziert und fir FuBBgénger und Radfahrer verldngert werden.

Die durchfahrenden KFZ-Mengen miissen erheblich verkleinert werden

Ich bitte um Antwort.

Mit freundichen GriiBen
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SPIEBEL ONLINE

05. Januar 2017, 11:38 Uhr

Studie

Autoabgase kénnten Demenzrisiko steigern

Wer in der N&he einer viel befahrenen Strae wohnt, hat laut einer kanadischen Studie ein leicht
erhohtes Demenzrisiko. Fiir zwei andere Krankheiten geben die Forscher Entwarnung.

Dauerldrm und schlechte Luft: Wer neben einer viel befahrenen Strale lebt, mag sich tiber die gute
Anbindung freuen, nimmt aber gleichzeitig Nachteile in Kauf. Kanadische Forscher haben untersucht, wie
sich die Verkehrsnahe auf das Risiko fiir Demenz, Parkinson und Multiple Sklerose auswirkt. Alle drei sind
sogenannte neurodegenerative Krankheiten, bei denen Nervenzellen friihzeitig zugrunde gehen.

Im Fachmagazin "The Lancet” geben die Forscher Entwarnung mit Blick auf Parkinson und Multiple
Sklerose: Auch wer ndher als 50 Meter an einer vielbefahrenen StraRe wohnte, hatte demnach kein
hoéheres Krankheitsrisiko als jemand, dessen Wohnort mehr als 300 Meter von starkerem Verkehr
entfernt lag. Bei der Demenz zeigte sich ein Zusammenhang, wobei das Risiko nur leicht erh6ht war. Weil
es sich um eine reine Beobachtungsstudie handelt, lasst sich daraus nicht mit vélliger Sicherheit
schlieBen, dass die Straennéhe tatsichlich das Demenzrisiko erh6ht - und nicht andere Faktoren, die die
Wissenschaftler nicht mit einberechnet haben.

Die Forscher um Hong Chen von der Gesundheitsbehdrde der kanadischen Provinz Ontario erfassten alle
Demenzfille bei Erwachsenen in Ontario, die zu Studienbeginn mindestens fiunf Jahre in der Provinz
lebten, 55 bis 85 Jahre alt waren und in Kanada geboren wurden. Von den rund 2,2 Millionen Menschen
in dieser Gruppe erkrankten binnen elf Jahren rund 244.000 an Demenz.

Wer hat's bezahlt?

Die Studie wurde von der kanadischen Gesundheitsbehéyrde finanziert.

Um abzuschitzen, wie die StraRennshe das Risiko beeinflusste, teiiten die Forscher die Gruppe je nach
Wohnort ein: ndher als 50 Meter an einer vielbefashrenen Strafle, ein Abstand von 51 bis 100 Meter, 101
bis 200 Meter, 201 bis 300 Meter sowie mehr als 300 Meter. Als vielbefahrene Straflen z3hlten die
Forscher HauptverkehrsstralRen in den Stadten, groRe Ein- und AusfallstraBen sowie Autobahnen. Die
Forscher zogen auch andere Faktoren in ihre Berechnungen ein, die ebenfalls einen Einfluss auf das
Krankheitsrisiko haben kénnen, beispielsweise den Bildungsgrad.

Lag der Wohnort weniger als 50 Meter von so einer vielbefahrenen Stra8e entfernt, war das
Demenzrisikc um etwa sieben Prozent hdher als bei jenen, die mehr als 300 Meter Abstand zum
Verkehrsweg hatten. Anders formuliert: Auf 100 Demenzfille bei jenen mit straRenfernem Wohnort
kamen 107 Demenzfille bei denen in Straenndhe.

Lag der Wohnort 51 bis 100 Meter entfernt Vom Hauptverkehrsweg, war das Demenzrisiko um vier
Prozent erhéht, bei 101 bis 200 Metern war es noch um zwei Prozent héher.

Die Forscher untersuchten, ob erhéhte Feinstaub- und Stickstoffdioxidwerte daran schuld sein kénnten.
Laut ihren Daten scheinen sie zum Demenzrisiko beizutragen, es miisse jedoch noch weitere Ursachen
geben. Das kénnten andere Stoffe sein, die die Luft verschmutzen - oder der StraBenlarm.
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