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Forschungsergebnisse

Schienen-«Polster» gegen
Bahnlarm und Vibrationen

Zuglarm im Visier: Empa-Forscher Bart Van Damme mit einem
neuartigen Rail Pad, das im Zugverkehr getestet wurde. | Copyright:

Bild: Empa | Download

Um Bahnlarm fiir Anwohner zu reduzieren, sind nicht nur Larmschutz-
wénde oder leisere Radsysteme und Bremsen geeignet. Ein unscheinba-
res Bauteil unter den Gleisen ist fiir ein Forscherteam mit Beteiligung
der Empa ein Hoffnungstrager fiir leiseren Schienenverkehr - und die
Auswertung von Tests an vorbeifahrenden Ziigen zeigt eine positive Wir-
kung.

Bahnldrm ist fiir Anwohner von Schienentrassen oft eine grosse Belas-
tung. Um sie zu mindern, haben Forschende der Empa und der Haute
Ecole d'Ingénierie et de Gestion du Canton de Vaud unter Federfiihrung
der EPFL einen unauffalligen Bestandteil des Schienensystems neu ge-
dacht: «Rail Pads» aus elastischem Kunststoff, die zwischen Schienen
und Betonschwellen stecken. Sie dienen dazu, den hochbelasteten
Fahrweg aus verdichtetem Schotter und Betonschwellen zu schonen.

In der Schweiz bestehen diese «Polster» meist aus dem harten Kunst-
stoff Ethylenvinylacetat (EVA). Zwar wiirde ein weicheres Material den
Fahrweg besser schonen - aber zum Preis einer hgheren Larmbelas-
tung. Um dieses verzwickte Problem zu l6sen und eine leisere Alternati-
ve zu schaffen, hat das Forscherteam in den vergangenen Jahren im
Auftrag des Bundesamtes flir Umwelt und des Bundesamtes fiir Verkehr
in Zusammenarbeit mit den SBB neuartige Rail Pads entwickelt.

Ein massgeschneiderter Verbundwerkstoff

Die urspriingliche Idee der Fachleute: harte Schale, weicher Kern - in
Gestalt einer dusseren Hille aus herkdmmlichem EVA mit einem Kern
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aus einem weichen viskoelastischen Werkstoff. Dessen Dampfung
stimmten sie prazise auf den Frequenzbereich von etwa 500 bis 2'000
Hertz ab, in dem die Schwingungen besonders gerauschintensiv sind.

Nachdem Computerberechnungen und Labormessungen von neu ent-
wickelten Bauteilen nach diesem Prinzip vielversprechend ausgefallen
waren, stellten die Forschenden mit dem Kunststoff-Hersteller Semperit
erste Prototypen her. Und testeten ihre Rail Pads schliesslich im vergan-
genen Marz gemeinsam mit Fachleuten der SBB in der Praxis - auf ei-
nem 100 Meter langen Gleisabschnitt nahe Nottwil im Kanton Luzern.
Mit Messungen der Schwingungen von Gleisschwellen und Schienen,
von Schallpegeln und anderen Daten wurden ihre Auswirkungen bei rea-
len Zugfahrten exakt erfasst.

Wie Empa-Forscher Bart Van Damme zu den Versuchen erlautert, fielen
die Resultate erfreulich aus (siehe Video unten). Die Auswertung der Da-
ten zeigte, dass die neuartigen Rail Pads sowohl den Zuglarm als auch
Schwingungen spiirbar ddmpften. Dank dieser Resultate sind die For-
schenden nun optimistisch, dass die neuartigen Bauteile in Zukunft in
der Praxis zum Einsatz kommen werden.

Wissenschaftlicher Ansprechpartner:
Dr. Bart Van Damme

Abteilung Akustik / Liarmminderung
Tel. +41 58 765 41 10

E-Mail: bart.vandamme@empa.ch

Weitere Informationen:
https://www.youtube.com/watch?v=8A9SugnG6IQ Die
Bahnlarm-Tests in Nottwil im Video
https://laermforschung-eisenbahn.ch/fokus/#exchange-of-
experts-222 Bericht tiber aktuelle Fachtagung zu Bahnldrm-
Forschung und Rail Pads in Lausanne
https://www.empa.ch/web/s604/noise-reduction-of-rail-
transport?inheritRedirect=true Lisrmminderungim Schienenver-
kehr: Leise Geleise; Empa-Medienmitteilung Februar 2022
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