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Bis 2022 soll der Bau des insgesamt 750 Ki-
lometer langen Netzes der Superfahrradstraf3en
abgeschlossen sein. Die Kosten — 300 Millionen
Euro - sind betrachtlich, betragen aber nur ein
Zwanzigstel des 18 Kilometer langen Fehmarn-
belttunnels, der zwischen der Insel Lolland und
Fehmarn gebaut werden soll.

Eine Investition, die zur regelméaRigen Nut-
zung des Fahrrads ermutigt, sei auch deswegen
besonders rentabel, weil man die potenziell ein-
gesparten Kosten, etwa fiir die Behandlung von
Herz-Kreislauf-Erkrankungen, beriicksichtigen
miisse, meint Sidsel Birk Hjuler, zusténdig fiir
Mobilitit in Hovedstaden. Wer sich regelmif3ig
bewegt, lebt gestinder: ,,Im Mai 2018 haben wir
eine soziobkonomische Analyse der Fahrrad-
schnellstrafden durchgefiihrt und dabei die Nor-
men des Finanzministeriums angewandt, an die
man sich halten muss, wenn man Geld vom Staat
bekommt.* Der soziookonomische Nutzen der
Fahrradinfrastrukturen liegt bei 11 Prozent, das
ist weit mehr als bei allen anderen Investitionen:
3 Prozent bei der U-Bahn und 5,4 Prozent beim
Fehmarnbelttunnel.“

Dieses Kalkiil rechtfertigt auch den Bau zahl-
reicher Fahrradbriicken oder Ubergénge in der
Hauptstadt. ,Durch Bewegungsmangel reduziert
sich die Lebenserwartung von Frauen um 7, die
von Minnern um 6,9 Jahre®, erklirt Gitte Laub
Hansen. Sie ist in der Danischen Krebsgesell-
schaft ftr das Projekt ,Korperliche Betitigung
und Ernghrung* zustdndig und Mitglied der
Dinischen Fahrrad-Botschaft (Cycling Embassy
of Denmark, CED), die 2009 gegriindet wurde,
um das Radfahren tiberall auf der Welt zu for-
dern.

Dass alle Arten von Bewegung, von Radfahren
bis Yoga, bei Krebserkrankungen helfen kénnen
und den Genesungsprozess beschleunigen, ist
medizinisch lingst anerkannt. Beim Radfahren
sei der durchschnittliche Gewinn fiir die Gesund-
heit zwanzigmal hoher als der Schaden durch Un-
fille, meint Marie Kastrup: ,Natiirlich muss man

sich wegen der Unfille Gedanken machen, aber
man muss vor allem das Fahrrad foérdern.“

Laut einer aktuellen Studie begehen die dé-
nischen Radfahrer viel weniger Verkehrsdelikte
als die Autofahrer, erst recht, wenn es Radwege
gibt.* Zwischen 1995 und 2016 hat sich die Zahl
der auf dem Fahrrad zuriickgelegten Kilometer in
Kopenhagen verdoppelt und die der Unfallopfer
halbiert. Ein schwerer Unfall ereignet sich statis-
tisch nur alle 5,7 Millionen Kilometer. Das Risiko
nimmt also rasant ab, was die Schlussfolgerun-
gen diverser internationaler Studien bestitigen:
Je mehr Fahrréder, desto weniger Unfille.”

Um die Nutzung der Stadtrandanbindungen
zu fordern, auf denen die Radfahrer lingere Stre-
cken zuriicklegen, hat das dénische Parlament im
Juni 2018 beschlossen, die Geschwindigkeitsbe-
grenzung von E-Bikes nicht wie in Frankreich auf
25, sondern auf 45 Kilometer pro Stunde festzu-
legen.

200 tiberdachte Stellplatze
mit Fahrrad-Waschanlage

Wer weit weg vom Zentrum wohnt oder das
schlechte Wetter fiirchtet, darf sein Rad auch in
die offentlichen Verkehrsmittel, den Zug, den
S-Tog (Regionalzug) und aufRerhalb der Spitzen-
zeiten sogar in die U-Bahn mitnehmen. Seitdem
dieses Angebot gratis ist, hat die Nutzung der 6f-
fentlichen Verkehrsmittel stark zugenommen.
»Das Verkehrsmittel Fahrrad muss ernst genom-
men werden®, sagt Hjuler. ,Es ist nicht nur ein
Freizeitvergniigen oder ein dinischer Spleen. Vie-
le europdische Linder treten auf der Stelle, weil
das Rad als Fortbewegungsmittel nicht ausrei-
chend berticksichtigt wird.“

Nicht nur die Stadt, auch die Privatwirtschaft
leistet ihren Beitrag. Das Unternehmen Ramboll
in Qrestad zum Beispiel liegt fiinf Kilometer stid-
lich vom Stadtzentrum. Obwohl es per Autobahn,
Zug und U-Bahn zu erreichen ist, hat Rambeoll
keine Kosten gescheut, um seine Mitarbeiter zur
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Nutzung des Fahrrads zu motivieren. Sie konnen
eine ,griine Route* abseits des Verkehrs benut-
zen. Auf dem Firmengeldnde gibt es zahlreiche
Abstellméglichkeiten im Freien. An Regentagen
gelangt man {iber eine Rampe zu 200 tiberdach-
ten Platzen mit Schlie3fachern far die Kleidung,
Schuhtrocknern, Duschen und Waschanlage ftir
das Fahrrad.

Um die Fahrradinfrastruktur noch weiter zu
verbessern, gibt es Kopenhagen zahlreiche Bau-
stellen, etwa fiir bessere Abstellméglichkeiten,
oder um die Bildung von Fahrradstaus zu vermei-
den, in denen man zum Beispiel nahe den Bahn-
hofen oft steckenbleibt. In den lindlichen Regi-
onen mit unterentwickelter Fahrradinfrastruktur
wird hingegen immer weniger geradelt. Beson-
dere Aufmerksamkeit richten die Verkehrsplaner
jetzt auf die Kinder, die im Durchschnitt eben-
falls immer weniger Fahrrad fahren - und das ist
in allen europdischen Landern so. Neue Viertel,
wie Ejby, planen ein vollig vom motorisierten
Verkehr getrenntes Radwegenetz zwischen den
Wohngebieten und den Schulen.

Um den starken politischen Willen auch um-
zusetzen, braucht es eine hochwertige, kompe-
tente und an den Bedtirfnissen der Nutzer ori-
entierte stidtische Bauaufsicht. Mit der Leitung
des Fahrradreferats wurde in Kopenhagen aller-
dings kein Ingenieur betraut. Marie Kastrup hat
Literatur studiert und gerade ihre Doktorarbeit
tiber die Rolle der Fahrradkultur fiir die nationale
Identitdt Ddnemarks abgeschlossen.

Thre Vision ist allerdings global: ,Es geht
nicht darum, Fahrradstrafien zu bauen, nur um
Fahrradstrafien zu haben®, erklirt sie. ,Meine li-
terarische Ausbildung hilft mir, die Vision einer
besseren Stadt fiir alle im Auge zu behalten. Das
Fahrrad ist nur ein Hilfsmittel, das in den 6ffent-
lichen Nahverkehr, die Stadtentwicklung, die kul-
turellen Gewohnheiten, kurz, in alle Aktivititen
in der Stadt integriert werden muss.*

Fir einen Ausflug ins historische Viertel
Christiania und zur Uferpromenade an der Oper

setzen wir uns in ein E-Dreirad, das mit einer be-
quemen Bank fiir zwei Personen ausgestattet ist,
einem Faltverdeck, falls es regnet, und Decken,
wenn es kithl wird. Am Lenker dieser Fahrrad-
rikscha sitzt Pernille Bussone vom Verein ,Ra-
deln ohne Alter*, den der Marketingexperte Ole
Kassow 2012 gegrindet hat. Regelmifig holt sie
Finn Vikke, der nur noch schlecht laufen kann,
vor seinem Altersheim ab. Dann machen sie ei-
nen Ausflug von ein oder zwei Stunden, und Vik-
ke genief3t wieder das ,Recht auf Wind im Haar*,
direkt auf der Strafle, ohne Windschutzscheibe.

Auf die Idee mit dem Verein kam Ole Kassow
nach der Begegnung mit einer Dame, die im Al-
tersheim lebte. Die 84-Jihrige wollte noch einmal
die wichtigsten Orte ihres Lebens sehen, und Ole
nahm sie mit. ,Nach unserer Tour hat sie wieder
angefangen zu reden®, erinnert er sich. ,Ein paar
Tage spiter rief mich der Heimdirektor an. Ich
hatte schon Angst, dass er mir ihren Tod mitteilt.
Aber keineswegs! Sie hatte den anderen Bewoh-
nern von ihrer Tour erzéhlt, und die wollten das
Gleiche machen!*

Unser Ausflug endet auf der neuen Holzpro-
menade von Kalvebod an einem Cykelkoken, ei-
nem Fahrradimbiss auf drei Radern mit Kiihl-
schrank und Kocher, an dem 20 Giste im Stehen
essen. Kaum sind sie fertig, springen die meisten
der Anwesenden an diesem schonen Sommertag
in das aufwendig gereinigte frithere Hafenbecken
und genief8en ein Bad mitten im Stadtzentrum.
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